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o Entstehung und Zielsetzung

o Rahmenbedingungen

o Zahlen und Statistik

o Gefängnisalltag auf der Lebensälterenabteilung

o Projekte und Freizeitmaßnahmen

o Besondere Behandlungsangebote

o Vernetzung und Entlassungsvorbereitung 
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Strafvollzug NRW 1978 bis 2013 nach Altersklassen
- Strafgefangene und SV zum 31. März des Jahres -

A
n

za
h

l 
d

er
 S

tr
af

g
ef

an
g

en
en

 u
n

d
 

S
ic

h
er

u
n

g
sv

er
w

ah
rt

en

Quelle: Strafvollzugsstatistik NRW (ST2) und eigene Berechnungen
KrimD NRW / GL
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Zugangsvoraussetzungen

� Alter (möglichst) > 62 Jahre

� Gemeinschaftsfähigkeit

� Ausschlusskriterien:
- Pflegebedürftigkeit 

- psychiatrische Erkrankungen

� Zusammenarbeit mit der Pflegeabteilung der
JVA Hövelhof und dem JVK Fröndenberg
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Freistundenhof
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Ältere Menschen in Haft benötigen besonders…

� eine spezifische Gesundheitsfürsorge

� Schutz vor jüngeren Gefangenen

� verständnisvolles Personal

� selbstständigkeitsfördernde Betreuung

� eine angemessene Beschäftigung
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Behandlungskonzept

Gruppen- und Einzeltherapien

• Anti-Gewalt-Training: BiG–Behandlungs-
programm für inhaftierte Gewalttäter

� Deliktorientierte Behandlungsgruppe für 
Sexualstraftäter

� Physiotherapie

� Einzel-Psychotherapie
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Vielen Dank…


